
従業員の健康増進に関する指標

項目 2019年度 2020年度

定期健診受診率 100.0％ 100.0％

ストレスチェック受検率 99.9％ 99.9％

平均月間総実労働時間
（一人当たり）

183時間 174時間

平均月間所定外労働時間
（一人当たり）

22時間 21時間

平均年次有給休暇取得日数
（一人当たり）

7日 8.4日
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